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Schön, dass du unsere bunte Bücherliste gefunden hast! Auf den folgenden Sei-
ten haben wir einige tolle Kinder- und Jugendbücher gesammelt, die wir im 
Rahmen des Projekts „Vielfalt Lesen“ gerne empfehlen möchten. Bei Interesse 
könnt ihr sie gerne mithilfe der Lesekoffer bei uns ausleihen oder bei der Kin-
derbuchhandlung Winnemuth Gegenüber in Hann. Münden kaufen, die uns bei 
dieser Aktion unterstützt hat. 

In der folgenden Übersicht sind jeweils Titel, Autor*innen, Stichworte zum In-
halt sowie eine kurze Beschreibung zu finden.

Die Bücher sind in drei verschiedene Altersklassen von 3 bis 12 Jahren einge-
teilt, die ihr wie folgt findet:

Für 3 bis 6-Jährige............................................................................................. .3

Für 7 bis 9-Jährige........................................................................................... .10

Für 10 bis 12-Jährige....................................................................................... .18
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Für 3 bis 6-Jährige

EINE PUPPE FÜR ASHÉ

Alex Tetteyfio Bergfeld, Vladimira Cabanóvà

Verlag Monika Fuchs 2021, 17,50€ 

Schlagwörter: BIPOC, Selbstbewusstsein

Im Kindergarten werden Puppen verschenkt: aus hellem Stoff, mit blauen 
Augen und glatten Haaren. Keine von ihnen sieht so aus wie Ashé. Traurig erzä
hlt Ashé den Eltern davon. Sie hören ihrem Kind gut zu und haben dann 
eine Idee, die Ashé wieder fröhlich macht. Dem Buch beigefügt ist eine 
Handreichung des afrodeutschen Autors Alex Tetteyfio Bergfeld für Er-
wachsene, damit Erziehende bereits mit jungen Kindern über Rassismus 
sprechen können.

TEAM ALVA, FUSSBALL IST FÜR ALLE DA

Robby Hunke, Katja Wehner

Karibu 2022, 14,99€ 

Schlagwörter: Gender, Sport, Tiere

Alva ist wütend: Felix Fuchs lässt einige Kinder nicht in seiner Fußball-
mannschaft  mitspielen. „Ihr könnt ja gar nichts!  Fußball  ist  nichts für 
euch!“, meint er. Alvas Papa Robby, Fußballkommentator und Fußballex-
perte, macht seiner Tochter Mut: „Fußball ist für alle da. Man kann es mit 
allen teilen, egal, wer sie sind oder woher sie kommen. Das ist das Schöne 
daran.“ Wird Alva es schaffen, Felix Fuchs doch noch zu überzeugen?

MEIN SCHATTEN IST PINK

Scott Stuart

Coppenrath 2021, 16€

Schlagwörter: Diversität, Identität, Selbstbewusstsein, (LGBTQAI+)

„Der Schatten von Papa ist groß und blau, auch der von Opa, das weiß 
ich genau. Sein Schatten ist blau und stark und groß. Aber ich fühl mich 
anders. Was ist mit mir los?“ Ein Junge, der gern Kleider trägt und mit 
„Mädchensachen“ spielt, ist für manche Menschen „anders“. In diesem 
Bilderbuch findet ein kleiner Junge einen Weg, zu sich selbst zu stehen 
– gegen Widerstände, mit Mut und Menschen, die ihn lieben. Eine Ge-
schichte für Kinder ab 5 Jahre, die sich für Diversität, Gleichberechti-
gung und gegen festgefahrene Rollenbilder stark macht.
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https://www.spiegelburg-shop.de/mein-schatten-ist-pink/63996
https://karibubuecher.de/book/team-alva-fuball-ist-fr-alle-da-hardcover-bebildert-9783961292776/
https://verlag-monikafuchs.de/product/eine-puppe-fuer-ashe/


WAS IST EIGENTLICH DEMOKRATIE?

Sally Lisa Starken, Tina Ruthe

Community Editions 2023, 15€

Schlagwörter: Gemeinschaft, Demokratie

Kinderleicht das Thema Demokratie vermitteln? Dann ab auf 
den Spielplatz! Denn in ihrem ersten gemeinsamen Bilder-
buch machen Tina Ruthe und Sally Lisa Starken genau das: 
Zwischen Sandkiste und Schaukel führen die beiden Autorin -
nen die Kleinsten an das große Thema Demokratie heran. Mit Protagonistin Toni, die mit ihrer 
Mama in das Wohnhaus »die Orangenkiste« in Mandarinchenfelden zieht, lernen die Kinder 
durch spannende Erlebnisse in der Hausgemeinschaft, wie wichtig unsere Demokratie ist.

DAS IST DOCH NUR FÜR MÄDCHEN

Madlen Ottenschläger, Jennifer Coulmann

Carlsen 2023, 13€

Schlagwörter: Selbstbewusstsein, Gender-Stereotypen

Manni und Mama gehen einkaufen – die pastelligen Kleider und die Röcke 
mit den Pailletten glitzern so toll. So was hätte Manni auch gerne. „Das ist 
doch nur für Mädchen“, sagt Mama und sucht eine Hose aus.  Auch Mannis Fre
undin Lina sagt das, als Manni die Puppe Rosa schönmachen will. Aber 
stimmt das denn? Gibt es Sachen nur für Mädchen und Sachen nur für Jun-
gen?  Manni weiß nicht so recht, ob er das glauben soll. Und dann trifft 
Manni seinen Freund Ole. Der rutscht megaschnell, hat heute einen Rock 
an und macht den größten Quatsch! Und er trifft seinen Freund Timur. Der 

trägt liebevoll seine Puppe, teilt Schokolade und Kekse und ist nett wie immer.  Vielleicht ist es 
also ganz egal, was ein Kind anhat und wie es spielt? 

UNSA HAUS

Rita Macedo, Ben Böttger u.a.

Edition Assemblage 2021, 14,90€

Schlagwörter: Freundschaft, Identität, Lebensentwürfe

Nichtnormatives  Kinderbuch  mit  sechs  Geschichten  über  fünf 
Freund_innen mit anspruchsvollen und kindgerechten Collagen aus 
Fotos   und Zeichnungen. Unsa Haus will zum miteinander reden anregen und Kinder ermuti-
gen, Umgebungen zu finden, in denen sie so sein können, wie sie sind. Das Buch zeigt ein brei-
tes Spektrum von Familienkonstellationen, Lebenssituationen und -entwürfen, Identitäten, Hin-
tergründen und Orientierungen als gleichwertige Normalität und nimmt utopisch vorweg, was 
es anstrebt: ihre selbstverständliche Wertschätzung.
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https://www.edition-assemblage.de/buecher/unsa-haus/
https://www.carlsen.de/hardcover/das-ist-doch-nur-fur-madchen/978-3-551-52132-3?srsltid=AfmBOoq9M1XTFGymYUrJ5PSnRrWZebYazYZ7Lrm8l73SeaRUsiQYUiqf
https://community-editions.shop/programm/tina-ruthe-sally-lisa-starken/was-ist-eigentlich-demokratie/


DER JUNGE, DER EINEN WALD PFLANZTE 

Sophia Gholz, Kayla Harren

Zuckersüß Verlag 2021, 24,90€

Indien, 1979: Ein Junge beobachtet die Zerstörung des Regen-
walds auf seiner Flussinsel. Und er entschließt sich, etwas dage-
gen zu tun. Er pflanzt an Ort und Stelle ein paar Bambus-Setzlin
ge,  die  schon bald zu einem Gebüsch heranwachsen.  Fortan 
pflanzt der Junge  fleissig  jeden  Tag.  Um  ihn  herum 
wächst plötzlich ein richtiger Wald: Erst fünf, dann zehn, dann 
zwanzig Hektar! Schon bald geschieht ein Wunder: Dank der 
Entschlossenheit des Jungen kehren Elefanten, Affen und Tiger 
in den Wald zurück, den der Junge pflanzte. Nach der wahren 
Geschichte von Jadav Payeng.

EINE FAMILIE WIE UNSERE

Alice Lee, Frank Murphy, Kayla Harren

Zuckersüß Verlag 2023, 24,90€

Schlagwörter: Familienkonstellationen

Was macht eigentlich eine Familie aus? Gemeinsame Momente, 
geliebte Traditionen, geteilte Erfahrungen – denn Familie ist, wo 
wir Liebe, Halt und Sicherheit finden! „Eine Familie wie unsere“ 
feiert auf liebevolle Weise, wie wunderbar vielseitig Familien sein 
können, welche Entwicklungen sie im Laufe eines Lebens durchma -
chen und vor allem, was sie alle miteinander verbindet. Beim Blättern entdecken Eltern und 
Kinder ganz verschiedene Familienkonstellationen, die sich draußen begegnen oder zuhause 
besondere Momente erleben. Ob groß, klein, alleinerziehend, queer, nah oder fern, ob Wahl-Fa-
milie aus Freund*innen bestehend oder Mama-Papa-Kind: Wo Familie ist, ist Liebe.

FAMILIE. DAS SIND WIR!

Felicity Brooks

Usborne Verlag 2019, 12,95€

Schlagwörter: Familienkonstellationen

Was ist eine Familie? Was macht sie aus und wozu ist sie eigentlich 
gut? Dieses Buch zeigt die vielfältigen Formen, die eine Familie 
haben kann, und erklärt, dass jede Art von Familie ganz normal ist!
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https://usborne.com/de/familie-das-sind-wir-9781789410426
https://www.zuckersuessverlag.de/products/eine-familie-wie-unsere
https://www.zuckersuessverlag.de/products/der-junge-der-einen-wald-pflanzte


MAMA UND MAMI UND ICH - DIE GROSSE VERMISSUNG

Nina LaCour, Kaylani Juanita

Zuckersüß Verlag 2022, 24,90€

Schlagwörter: LGBTQAI+, Familie, Gefühle

Eine Geschichte voller Gefühle: so können Kinder eine Trennungs-
phase meistern. Michael L. Printz Award-Preisträgerin Nina LaCour 
erzählt mit „Mama und Mami und ich: Die große Vermissung“ die 
berührende Geschichte eines Kindes, das einen Elternteil im Famili-
enalltag vermisst.

LEYLA UND LINDA FEIERN RAMADAN

Arzu Gürz Abay, Sibel Demirtaş

Talisa Verlag 2022, 15,99€

Schlagwörter: Freundschaft, Kultur, Deutsch-Türkisch

Was ist eigentlich Ramadan und wie feiert man es? Das fragt 
sich auch Linda, als sie in den Sommerferien ihre Freundin Ley
la in der Türkei besucht. Für Linda wird es eine besondere und 
unvergessliche Erfahrung: Sie lernt viel über die Fastenzeit mit 
dem Mitternachts-Trommler,  dem Kanonen-Schuss  und  den 

traditionellen Ramadan Festlichkeiten. Dieses Buch zeigt kulturelles Verständnis und Offenheit auf d-
er Ebene der Freundschaft zweier Kinder. Wunderschön illustriert ist “Leyla und Linda feiern 
Ramadan” eine Brücke zwischen zwei Kulturen.

WIR ALLE IM STADTGEWIMMEL

Kori Klima, Isabelle Göntgen

Orlanda Verlag 2023, 16,90€

Schlagwörter: Wimmelbuch, Lebensrealitäten, Familie, Behinderung, 
LGBTQAI+, BIPOC

Wir alle im Stadtgewimmel  ist ein Wimmelbuch, das der Diversität un-
serer Gesellschaft Sichtbarkeit verleiht. Damit macht dieses liebevoll 
gezeichnete  und  mit  großem konzeptionellem Aufwand entwickelte 
Wimmelbuch einen echten Unterschied. Es bietet verschiedensten Menschen, Lebensrealitäten 
und Familienkonzepten die Möglichkeit, sich in diesem Buch allein oder gemeinsam wiederzu-
finden. Auf den Spuren von vierzehn Hauptfiguren gibt es viel zu entdecken, unter anderem auf 
dem Marktplatz, im Park, auf dem Sportplatz, in der Stadt und bei den Charakteren zu Hause. In 
all diesen Szenarien ist die Vielfältigkeit der Menschen und ihres Aussehens, ihrer Lebenswei-
sen und -bedingungen und ihrer Gewohnheiten abgebildet.
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https://orlanda.de/product/wir-alle-im-stadtgewimmel
https://talisa-verlag.com/produkt/leyla-und-linda-feiern-ramadan-2/
https://www.zuckersuessverlag.de/products/mama-und-mami-und-ich-die-grosse-vermissung


WIE MAMA MIT DER NASE SIEHT

Peter Guckes

Stachelbart-Verlag 2015, 11,90€

Schlagwörter: Blindheit, Familie

Meine Mutter kann man nicht beschummeln. Sie merkt einfach alles. 
Eigentlich wundert mich das, denn sie selbst ist gar nicht so perfekt, 
sondern manchmal total hilflos, richtig peinlich. Mama ist blind – und 
trotzdem die beste Mutter auf der ganzen Welt!

J  ULIAN IST EINE MEERJUNGFRAU  

Jessica Love

Knesebeck 2020, 14€

Schlagwörter: Selbstbewusstsein, Gender-Stereotypen

Julian liebt Meerjungfrauen – er wäre am liebsten selbst eine. Als 
er auf der Heimfahrt in der U-Bahn drei als Meerjungfrauen ver-
kleidete Frauen mit farbenfroh aufgetürmten Haaren und schil-
lernden Fischschwänzen sieht, ist der Junge völlig hingerissen. Dieses farbgewaltige Bilder-
buch, das mit wenigen Worten auskommt, verströmt bei Lesen Wärme und wahre Freude. Mit  
zarter und doch überwältigender Bildsprache erobert Julian die Herzen seiner Leser im Sturm. 
Ein herausragendes Bilderbuch über Individualität, Diversität und Vielfalt!

HAIR LOVE

Matthew A. Cherry

Mentor Verlag 2021, 24€

Schlagwörter: BIPOC, Vater-Tochter, Selbstbewusstsein

Papa, mach mir die Haare! 

Eine  Geschichte  über  eine  Papa-Tochter-Liebe.
Sie haben einen eigenen Willen, sind mal kringelig, mal krau-
selig - aber immer wunderschön: Zuri liebt ihre Haare, denn 
die haben echte Superkräfte. Eines Morgens wacht sie auf und 

weiß, dass heute ein besonderer Tag ist. Da muss ihre Frisur perfekt sitzen. Doch das Frisieren 
will nicht so recht klappen und auch ihr Papa ist zunächst ratlos. Ob es ihr fürsorglicher Vater 
schaffen wird, Zuri für diesen wichtigen Tag vorzubereiten und ihre Afro-Haare zu flechten? Ei
 n Kinderbuch über Diversität und die Vielfalt widerspenstiger Haare mit schwarzen Hauptprot-

agonist*innen.
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https://www.knesebeck-verlag.de/julian_ist_eine_meerjungfrau/t-1/847
https://www.knesebeck-verlag.de/julian_ist_eine_meerjungfrau/t-1/847
https://stachelbart-verlag.de/produkt/wie-mama-mit-der-nase-sieht/?v=3a52f3c22ed6


KÖRPER SIND TOLL

Tyler Feder

Zuckersüß Verlag 2022, 24,90€

Schlagwörter: Selbstbewusstsein, Körperbild

In ihrem Bilderbuch nimmt uns die Autorin und Illustratorin 
Tyler Feder mit auf eine Reise durch die Vielfalt unterschiedli-
cher Körpertypen. Hier gibt es nicht nur verschiedene Frisuren 
und Hauttöne zu bewundern, sondern auch behaarte Beine, bu-
schige Augenbrauen, Muttermale, Sommersprossen und vieles mehr. Das macht Kindern Mut, 
ihren eigenen ganz individuellen Körper zu akzeptieren, und zeigt, dass jeder Mensch einzigar-
tig ist. Feiere die Unterschiede und liebe dich selbst so, wie du bist!

ÜBERALL POPOS

Annika Leone, Bettina Johansson

Klett Kinderbuch 2020, 15€

Schlagwörter: Selbstbewusstsein, Körperbild

Heute geht Mila mit ihren Eltern ins Schwimmbad, und sie will 
ganz allein ins große Becken springen. Wie aufregend! Aber im 
Schwimmbad gibt es noch mehr Spannendes – zum Beispiel die 
vielen nackten Körper in der Umkleide, die alle unterschiedlich 
sind. Gut gelaunt und unverkrampft: ein Hoch auf die Körper-
Vielfalt.

IM DSCHUNGEL WIRD GEWÄHLT

André  Rodrigues,  Larissa  Riberio,  Paula  Desgualdo,  Pedro 
Markun

Prestel 2020, 16€

Schlagwörter: Demokratie, Tiere

Den Tieren reicht‘s! Der Löwe denkt immer nur an sich… und 
so muss per Wahl ein neuer König des Dschungels her! Oder 
eine neue Königin! Schnell werden demokratische Regeln auf-
gestellt: Unter anderem, dass alle kandidieren können, alle nur 
eine Stimme haben und Gegner grundsätzlich nicht aufgefres-
sen werden dürfen.  Demokratie und der Ablauf freier Wahlen werden in farbenfrohen und hu-
morvollen Illustrationen kindgerecht dargestellt, wichtige Begriffe hervorgehoben und erklärt 
sowie die Kinder aktiv mit einbezogen. Ein Buch, das mit Kindern für Kinder entstand.
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https://www.stiftunglesen.de/loslesen/lesetipps-und-aktionsideen/detail/im-dschungel-wird-gewaehlt
https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/%C3%BCberall-popos.html
https://www.zuckersuessverlag.de/products/koerper-sind-toll


ALS WIR ALLEIN WAREN

David A. Robertson, Julie Flett

Little Tiger Verlag 2020,13,90€

Schlagwörter: BIPOC, Familie

Warum trägt Kókom immer bunte Kleider, bunt wie ein Regenbo-
gen? Und warum sind Kókoms Haare so lang – sie reichen ihr fast 
bis zur Hüfte! Warum spricht Kókom so oft auf Cree? Und warum 
verbringt Kókom so viel Zeit mit ihrem Bruder? Während es sei-
ner Großmutter bei der Gartenarbeit hilft,  entdeckt ein kleines 

Mädchen Stück für Stück die Kindheit der Großmutter. In wenigen Worten und mit eindrückli-
chen Bildern vermittelt „Als wir allein waren“ ein Kapitel der kanadischen Geschichte, um des-
sen Aufarbeitung sich nicht nur die Ureinwohner*innen, sondern breite Teile der Gesellschaft 
Kanadas derzeit bemühen: die sogenannten Residential Schools. Ein Plädoyer für den respekt-
vollen Umgang mit Menschen, die in anderen Kulturen und Sprachen zuhause sind. 

NELLY UND DIE BERLINCHEN: Rettung auf dem Spielplatz 

Karin Beese, Mathilde Rousseau 

HaWandel 2016, 8,50€

Schlagwörter: Vielfalt, Anti-Diskriminierung, Freundschaft

„Nelly und die Berlinchen“ ist eine Diversity-Kinderbuchreihe für 
Kinder von 2-8 Jahren. Die „Berlinchen“ – das sind die Freundinnen 
Nelly, Amina und Hannah. Gemeinsam erleben sie die größten Aben-
teuer. Die Bilderbuchreihe zeigt den Alltag von Kita-Kids und bildet 
dabei diskriminierungssensibel verschiedene Dimensionen von Viel-
falt ab. In „Rettung auf dem Spielplatz“ führt ein kleiner Streit unter Geschwistern zu einer ech-
ten Teddy-Entführung! Natürlich halten die Berlinchen bei der Befreiung von „Bärchen“ zu-
sammen – doch verläuft diese ganz anders als geplant. Ein Buch über Ärger mit Geschwistern, 
echte Freundschaft und Rettung in letzter Sekunde.

NELLY UND DIE BERLINCHEN: Die Schatzsuche

Karin Beese, Mathilde Rousseau 

HaWandel 2019, 8,50€

Schlagwörter: Vielfalt, Anti-Diskriminierung, Freundschaft

In „Die Schatzsuche” treffen die Berlinchen auf die Drachen-
bande und schnell ist ein gemeinsames Spiel geplant. Eine span-
nende Rätseljagd stellt die neuen Freund*innen vor unerwartete 
Herausforderungen,  denn einer der  Schätze ist  plötzlich ver-
schwunden. Ein Buch über alte und neue Freundschaften und 
kreatives Spielen in der Natur.
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https://hawandel.de/nelly-und-die-berlinchen
https://hawandel.de/nelly-und-die-berlinchen
https://little-tiger.de/Shop/Buecher/Robertson/9783958780347


Für 7 bis 9-Jährige

ACH, DAS IST FAMILIE!

Britta Kiwit

EMF 2023, 12,99€

Schlagwörter: Familienkonstellationen, LGBTQAI+, Adoption

Was ist Familie? Und was macht Familie aus? Egal ob Alleinerziehende mit Kind, LGBTQI+-
Familien, Mama-Papa-Kind, Patchwork, Adoption, Wohngruppen, oder oder oder – keine Fa-
milie gleicht der anderen. Dieses Aufklärungsbuch mit Vorlesetexten und Info-Kästen für Eltern un-
d Bezugspersonen holt Familien in ihrer Lebensrealität ab und bricht mit Rollenbildern, Erwar-
tungen und Standards. Es zeigt viele neue Konstellationen aus dem echten Leben auf, welche 
die jungen Leser*innen und Vorlesenden vielleicht noch nicht kennen und die vor allem dazu an
regen, jede Familie neu kennenzulernen.

WIR FEIERN! Ein Jahr, viele bunte Feste

Claire Grace

Seemann Henschel 2021, 22,95€

Schlagwörter: Feste weltweit, Religion

Warum suchen alle an Ostern nach bemalten Eiern und Schokoha
sen? Warum fasten viele Menschen im Monat Ramadan? Was 
passiert am Internationalen Kindertag? 100 Feste, Festivals und 
Gedenkfeiern werden in diesem fantasievollen Sachbuch vorge-

stellt und in ihren Ursprüngen erklärt. Knallbunte Illustrationen und unterhaltsam-informative 
Texte lassen die Gebräuche und Traditionen der Kulturen und Religionen lebendig werden. In 
einer fröhlichen Tour durch das Jahr geht es von Fest zu Fest – Ostern und Weihnachten, Holi 
und Hanami, Chanukka und Vesakh. Spielerisch erfahren junge Leser*innen Neues über gesell-
schaftliche Gruppen und besondere Persönlichkeiten aus anderen Ländern. 

ODO

Dayan Kodua

Gratitude Verlag 2019, 14,95€

Schlagwörter: BIPOC, Wünsche

Als Odo eines Tages auf der Geburtstagsparty ihrer Freundin eine schwarze Puppe sieht, ist sie 
völlig begeistert. Sie kann an nichts anderes mehr denken, als eines Tages auch eine eigene 
schwarze Puppe in ihren Armen hin und her zu wiegen. Odo ist für ihren sehnlichsten Wunsch 
bereit, einen beschwerlichen aber auch lehrreichen Weg einzuschlagen. Das kleine Mädchen 
lernt auf ihrer Reise, an sich und ihre Träume zu glauben.
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https://gratitudeverlag.de/product/odo/
https://www.seemann-henschel.de/produkt/wir-feiern/
https://www.emf-verlag.de/buecher/kinderbuecher/sachbuecher/ach-das-ist-familie/978-3-7459-2011-6?srsltid=AfmBOoqOwPPzhZ8lSGOc4tzauJ_2R700pAo9Hgcw41Q_gGawVZuOUUXg


ODO UND DER BEGINN EINER GROSSEN REISE

Dayan Kodua

Gratitude Verlag 2021, 14,95€

Schlagwörter: BIPOC, Familie, Gefühle, Migration

Glücklich und zufrieden lebt Odo mit ihrer Mama in einem wunderschönen Dorf in der Nähe 
von Accra in Ghana. Am liebsten spielt sie mit ihren Freunden Fangen oder Verstecken. Und 
wenn sich am Himmel mal wieder dicke graue Wolken türmen, führen sie fröhliche Tänze im 
Regen auf. Doch dann erfährt Odo, dass ihre Mama mit ihr nach Deutschland auswandern will! 
Dabei kann sie sich überhaupt nicht vorstellen, ihre Freunde zurückzulassen. Beim Gedanken 
daran wird ihr ganz schwer ums Herz. Ob es Odo gelingt, ihre Angst zu überwinden?

FLAUSCHIG, MAUSCHIG

Nora Burgard-Arp, Franziska Viviane Zobel

Jupitermond Verlag 2023, 22,90€

Schlagwörter: Gefühle, Körperbild, Selbstbewusstsein

Lou will nicht mehr sprechen. Ein dicker Kloß sitzt im Hals und 
auf der Brust liegen schwere Steine. Was ist passiert? Endlich fin-
det Papa es heraus: Ein anderes Kind hat gesagt, Lou sei «dick». 
Und dann haben alle anderen Kinder gelacht. Und jetzt mag Lou 
den eigenen Bauch überhaupt nicht mehr leiden. Aber zum Glück kennen Mama und Papa einen 
Zaubertrick, der Lou helfen kann. Dafür brauchen sie nur einen Spiegel und ganz viele Wör-
ter…Ein Buch, das schon den Kleinsten eine positive Selbstwahrnehmung und Respekt für die 
Vielfältigkeit von Körpern näherbringt. Entstanden in enger Abstimmung mit Fachpersonal aus 
der Psychologie.

WIE IST ES, WENN MAN KEIN ZUHAUSE HAT?

Ceri Roberts, Hanane Kai

Gabriel Verlag 2018, 11€

Schlagwörter:  Flucht & Migration

Die wichtigsten Antworten auf Kinderfragen zu Flüchtlingen und 
Einwanderer*innen ab 5 Jahren.  Sein Zuhause zu verlieren,  ist 
schlimm. Manche Menschen gehen fort, weil es in ihrer Heimat zu 
gefährlich ist. Und wenn sie in einem sicheren Land ankommen, 
wissen sie oft nicht, ob sie bleiben dürfen. Dieses Buch erklärt Kin
dern auf behutsame und anschauliche Weise, warum Menschen 
fliehen, was ihnen unterwegs passieren kann und wie ihr Leben an 
einem neuen Ort aussieht.
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https://www.thienemann.de/produkt/weltkugel-2-wie-ist-es-wenn-man-kein-zuhause-hat-isbn-978-3-522-30511-2
https://jupitermond.com/produkt/flauschig-mauschig/
https://gratitudeverlag.de/product/odo-und-der-beginn-einer-grossen-reise/


PUPSKRAUT UND ERBSENMUS: Vom Miteinander-Essen und 
Füreinander-Dasein

Moana Funke, Alexandra Turban

bli bla blub Verlag 2022, 24,90€

Schlagwörter: Gerichte, Familie, Kochbuch

Kennst du Pommessuppe? Oder Goldklumpen mit Piratensauce? Wuss-
test du, dass man manchmal von Sauerkraut pupsen muss? Und warum 
hortet die Zack-Oma eigentlich so viele Dosensuppen in ihrer Wohnung?  Malu und ihr kleiner 
Bruder Bo dürfen eine Woche lang ganz ohne Mama bei den unterschiedlichsten Familien 
zu Mittag essen. Dabei lernen die Geschwister nicht nur verschiedene Familienkonstellationen 
kennen, sondern auch allerhand neue Lieblingsgerichte. Gut, dass Malu immer ihr Notizbuch 
dabeihat, um die besten Rezepte zum Nachkochen aufzuschreiben.

AKISSI - Auf die Katzen, fertig, los!

Marguerite Abouet, Mathieu Sapin

Reprodukt 2018, 18 €

Schlagwörter: Comic, Alltag, Familie

Akissi hat es nicht leicht: Die Katzen aus der Nachbarschaft verfolgen 
sie, um ihr den Fisch abzujagen, ihr Äffchen Boubou landet beinahe 
im Kochtopf und Fofana, ihr Bruder, zeigt ihr bei jeder Gelegenheit, 
dass sie ihm lästiger ist als ein Furunkel am Allerwertesten. Na und? 

Akissi lässt sich von all dem nicht beeindrucken. Auf herrlich anarchistische Art und Weise er-
kundet die kleine Energiebombe ihre Umgebung in der ivorischen Stadt Abidjan – eine bunte, 
quirlige Welt, in der auch die sozialen Probleme nicht verheimlicht werden.

FLORIAN

JR Ford, Vanessa Ford

Zuckersüß Verlag 2022, 24,90 €

Schlagwörter: LGBTQAI+, Selbstbewusstsein, Familie

Florian ist trans. Seit er denken kann, weiß er, dass er im Herzen und im 
Kopf ein Junge ist. Als er endlich den Mut findet, darüber seinen Eltern 
und Großeltern zu erzählen, reagieren sie voller Verständnis und Unter-
stützung. Auf einmal ändert sich alles und Florians Selbstbewusstsein 
blüht auf: Er trägt jetzt die selbe Badehose wie sein Bruder und kann end-
lich als der gesehen werden, der er ist. Ob die Kinder und Lehrer*innen in der Schule sich auch 
mit Verständnis verhalten und ihn willkommen heißen? Das Autor*innenpaar JR und Vanessa 
Ford geben mit „Florian“ die Erfahrungen ihres trans Kindes wieder und bestärken damit Fami-
lien, Freund*innen und Pädagog*innen, trans Menschen bei ihrem Weg zur eigenen Identität zu 
unterstützen.
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GOOD NIGHT STORIES FOR REBEL GIRLS: 100 außergewöhnliche Frauen

Elena Favili, Francesca Cavallo

Hanser Verlag 2017, 24 €

Schlagwörter: Geschichte, Feminismus, Frauenportraits

Sie sind ins All und über den Atlantik geflogen, haben den Erdball schon 
mit 16 umsegelt und die höchsten Gipfel in Röcken bestiegen. In allen 
Ländern und zu allen Zeiten gab es Frauen, die mutige Vorreiter waren, 
neugierige Entdeckerinnen, kluge Forscherinnen und kreative Genies. 
Herrscherinnen, die unter widrigsten Umständen ihre Länder regierten, 

Aktivistinnen, die gegen Ungerechtigkeit protestierten, Wissenschaftlerinnen, die unbekannte 
Pflanzen und gefährliche Tiere erforschten. Dieses Buch versammelt 100 inspirierende Ge-
schichten über beeindruckende Frauen, die jedem Mädchen Mut machen, an seine Träume zu 
glauben. Eine spannende Lektüre, illustriert von über 60 Künstlerinnen aus aller Welt.

KEKE

Klara Kapprell

Achse Verlag 2022, 20 €

Schlagwörter: LGBTQAI+, Alltag

Stell dir vor, du liegst in deinem weichen, kuscheligen Bett. Du träumst davon, mit einem U-
Boot in die Tiefsee zu fahren – ganz unten im Meer, wo alles schwarz ist und man rein gar nichts 
mehr sieht. Fische mit leuchtenden Laternen ziehen an dir vorbei. Plötzlich weckt dich ein lau-
tes PLATSCH aus dem Zimmer gegenüber…KEKE erzählt vom Tag: leicht, ehrlich und durch 
die neugierigen Augen eines genderneutralen Kindes. Begegnungen und Erinnerungen ergeben 
ein diverses Puzzle, eröffnen Raum für Fragen und machen Mut zum Träumen und Spielen.

SULWE

Lupita Nyong'o

Mentor Verlag 2021, 24 €

Schlagwörter: BIPOC, Selbstbewusstsein

Dieses herzerwärmende Buch spendet Kindern Mut und zeigt, dass 
jeder Hautton schön ist, dass du schön bist. Sulwe kam mitternachts-
farben zur Welt. Sie ist dunkler als alle in ihrer Familie. Sie ist dunkler als 
alle in ihrer Schule - und versucht alles, um anders auszusehen. Doch 
dann begibt sie sich auf eine magische Reise mit den beiden Schwes-
tern Tag und Nacht und lernt, ihre Schönheit zu schätzen. Autorin Lu-
pita Nyong'o kritisiert kindgerecht und liebevoll Colorism, die gesell-
schaftliche Präferenz für Menschen mit helleren Hauttönen.
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TOMMY MÜTZE: Eine Erzählung aus Südafrika

Jenny Robson

Gulliver 2014, 5,95 €

Schlagwörter: Schulalltag, anders sein

Als Tommy neu in die Klasse kommt, verschlägt es selbst Doogal und Du-
misani die Sprache. Denn Tommy trägt eine Wollmütze, die ihm über das 
ganze Gesicht reicht. Und die nimmt er noch nicht einmal beim Sport ab. 
Sehr merkwürdig, meinen Doogal, Dumisani und ihre Klassenkameraden 
und lassen sich alles Mögliche einfallen, um herauszufinden, was es mit der Mütze auf sich hat. 
Hat Tommy vielleicht Brandnarben im Gesicht, oder ist er im Zeugenschutzprogramm? Als sich 
das Geheimnis schließlich auflöst sind alle sprachlos: Damit hatte niemand gerechnet…

ROSIE UND MOUSSA

Michael De Cock, Judith Vanistendael

Gulliver 2016, 5,95€

Schlagwörter: Freundschaft

Rosie und Mama sind in das Hochhaus ans andere Ende der Stadt um-
gezogen.  Bestimmt  dauert  es  eine  Ewigkeit,  bis  Rosie  hier  einen 
Freund findet. Falsch! Der Nachbarsjunge Moussa überredet sie, auf 
das Dach des Hauses zu gehen, was strrrrengstens verboten ist. Aber es 
ist wunderschön, weil man von dort die ganze Stadt und bis zum Meer 
sehen kann. Doch die beiden werden aus Versehen ausgesperrt und 
kein Mensch ahnt, wo sie sind. Von ihrer Mutter aber weiß Rosie, dass 
es immer eine Lösung gibt, für alles. Anrührend und spannend und mit 
vielen Bildern erzählt - solch eine Geschichte über die Freundschaft 
zweier Großstadt-Kinder ist selten.

MACHTGESCHICHTEN

Anne Sophie Winkelmann, Gaëlle Lalonde (Hrsg: Deutsches Rotes 
Kreuz) 

edition claus 2019, 15 €

Schlagwörter: Familie, Austausch

Das Buch Machtgeschichten enthält sechs Geschichten für Kinder in 
Kita, Grundschule und Familie. Sie handeln von Kindern, die heraus-
fordernde Situationen mit Erwachsenen erleben und damit so gut wie möglich umgehen. Und 
sie handeln von Erwachsenen, die ihrerseits versuchen, Kinder so gut wie möglich zu begleiten. 
Und dabei manchmal auch die Grenzen der Kinder überschreiten. Es ist ein Buch, welches zum 
Austausch zwischen jüngeren Menschen und erwachsenen Begleitpersonen einladen und zur 
Veränderung ihres Verhältnisses beitragen möchte. 
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https://machtgeschichten.de/
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MALALA - Für die Rechte der Mädchen

Raphaële Frier, Aurélia Fronty

Knesebeck 2017, 15€

Schlagwörter: Lebensportrait, Stärke, Selbstbewusstsein, Kinderrech-
te, Familie

Die berührende Geschichte der jüngsten Friedensnobelpreisträgerin als farbenfrohes Kinder-
sachbuch: Schon mit 11 Jahren stand die mutige Pakistanerin Malala gegen die Taliban auf, die 
ihre Mädchenschule schließen wollten. 2012 erlangte sie internationale Aufmerksamkeit, als sie 
den Hinrichtungsversuch durch die Taliban schwer verletzt überlebte. Seitdem setzt sie sich für 
die Rechte der Kinder, insbesondere das Recht der Mädchen auf Bildung, ein. 2014 erhielt sie  
für ihr Engagement mit 17 Jahren den Friedensnobelpreis. Dieses Sachbuch für Kinder im 
Grundschulalter erzählt ihre bewegende Geschichte, illustriert durch besonders farbenfrohe 
Zeichnungen.

RASSISMUS GEHT UNS ALLE AN

Josephine Apraku, Jule Bönkost, Meikey To

Carlsen 2022, 6€

Schlagwörter: Rassismus, BIPOC

Eigentlich möchten alle Menschen in einer gerechten Gesellschaft leben. 
Aber trotzdem gibt es Rassismus und andere Diskriminierungen. Und 
manchmal bemerken wir das nicht einmal. Warum ist das so? Wie ist Rassismus entstanden? 
Und was bedeutet die Abkürzung BIPoC? Die Autor*innen erklären auf klare, motivierende 
Weise, warum Rassismus uns alle betrifft und wie wir ihn zusammen überwinden können. Die-
ses Buch kann den Horizont erweitern und den Boden für ein besseres Miteinander bereiten.

STECK MAL IN MEINER HAUT!     Antirassismus, Aufklärung und Empowerment  

Saskia Hödl, Pia Amofa-Antwi, Emily Claire Völker

EMF 2022, 16€

Schlagwörter: Rassismus, Aufklärung

Rassistisches Gedankengut steckt noch immer tief in unserer Gesell-
schaft – und verändern können wir es nur, indem wir uns aktiv mit The
men wie Kolonialismus, Alltagsrassismus und struktureller Benachtei-
ligung auseinandersetzen und dieses Wissen an unsere Kinder weiter-
tragen. Dieses achtsam geschriebene Bilderbuch klärt kindgerecht über 

den Umgang mit Rassismus auf und schenkt vor allem Hoffnung auf eine Welt, in der Menschen nic-
ht mehr aufgrund ihrer Hautfarbe diskriminiert werden. Das Aufklärungsbilderbuch hilft Eltern 
und Erzieher*innen dabei, mit Kindern ins Gespräch zu kommen und frühzeitig und richtig auf-
zuklären. Ein Bilderbuch für jedes Kind – um einander und die Welt besser zu verstehen. 
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UNSERE GRUBE

Emma Adbåge

Beltz & Gelberg 2021, 14€

Schlagwörter:  Adultismus, Spielen, Stärke

Es gibt keinen schöneren Platz zum Spielen als die große Grube. Da 
kann man alles spielen: Bärenmama, Einkaufen, Fangen, Verstecken - 
alles. Doch die Erwachsenen finden die Grube »gefährlich« und lassen 
sie zuschütten. Die Kinder sind stinksauer. Sie haben ihre eigenen Vor-
stellungen, was  ihnen Spaß macht. Wie ernst es ihnen ist, sich ihren Spielplatz zurückzuer-
obern, ist einfach großartig. Ausgezeichnet mit dem Deutschen Jugendliteraturpreis 2022.

WENN MEINE HAARE SPRECHEN KÖNNTEN

Dayan Kodua

Gratitude Verlag 2023, 17€

Schlagwörter: BIPOC, Selbstbewusstsein

Die 7-jährige Akoma lebt mit ihren Eltern in einem kleinen Ort 
bei  Hamburg. Auf Twi – einer Sprache,  die man in Ghana 
spricht – bedeutet Akoma „Herz“. Oft sagt Akomas Vater zu 
ihr: „Mit deinem Akoma steht dir die Welt offen.“ Akomas gro
ßes Herz stößt allerdings an seine Grenzen, wenn ihr fremde 
Leute ungefragt in die Haare fassen.

SELMA UND ANTON: Die Geschichte einer langen Freundschaft

Nina Kölsch-Bunzen, Marion Goedelt

Ariella Verlag 2021, 16€

Schlagwörter: Geschichte, Antisemitismus, Ableismus, Freundschaft

Selma feiert als Hochbetagte ihren Geburtstag. Sie hat Anton eingeladen, 
ihren Freund aus Kindertagen. Im Fotoalbum blätternd erfahren Selmas 
Urenkelin Miri und Antons Urenkel Tom viel über alte Zeiten: über Kin-
derspiele, Spaß und Zusammenhalt, aber auch über Ausgrenzung, denn 
Selma ist als Jüdin immer stärker von Antisemitismus bedroht. Doch die 
beiden bleiben Freunde fürs Leben. Ihre Stärke und ihren Mut geben sie an  
die Urenkel weiter. Den Kindern wird hier zugetraut, dass sie im Austausch mit Erwachsenen,  
inspiriert  von  Selma  und  Anton,  Antworten  auf  diese  Fragen  finden:
Was ist Antisemitismus? Welche Folgen kann Antisemitismus haben? Und vor allen Dingen: 
Was kann man dagegen tun?
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https://www.vbe-verlag.shop/products/selma-und-anton
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DIE  ALLGEMEINE  ERKLÄRUNG  DER  MENSCHEN-
RECHTE FÜR JUNGE MENSCHEN

Cai Schmitz-Weicht, Ka Schmitz

Jacoby & Stuart 2021, 12€

Schlagwörter: Grundrechte, Diversität

In diesem Buch, das die Autorinnen zusammen mit Amnesty In-
ternational entwickelt haben, werden die dreißig Artikel der Er-
klärung der Menschenrechte für Kinder verständlich formuliert 

und mit vielen Beispielen verbildlicht: Vor dem Recht sind alle Menschen gleich, und so kann 
auch ein König von der Polizei angehalten werden, wenn er zu schnell gefahren ist, und genauso ha-
ben auch alle Menschen ein Recht auf Eigentum, weshalb auch niemand einem Kind seinen 
Teddy wegnehmen darf.

GEMEINSAM SIND WIR STARK: Wie friedliche Proteste die 
Welt verändern

Rebecca June, Ximo Abadia

Prestel Verlag 2023, 18€

Schlagwörter: Geschichte, Gemeinschaft, Stärke

Im Lauf der Geschichte haben schon viele friedliche Proteste und Demonstrationen die Welt ein 
Stück weit besser gemacht. Menschen sind in Neuseeland auf Bäume geklettert, um einen Wald 
zu retten. In England sind Frauen durch den Schlamm marschiert, um das Frauenwahlrecht zu 
fordern. Und überall auf der Welt organisieren Kinder und Jugendliche wöchentliche Schul-
streiks, um gegen die Klimakatastrophe zu kämpfen. Mit kraftvollen Illustrationen und fesseln-
den Texten erzählt dieses Buch von friedlichen Protesten auf der ganzen Welt und vermittelt 
dabei eine wichtige Botschaft: Gemeinsam sind wir stark!

KAMI & MIKA – Die phantastische Reise nach Wolkenhain

Regina Feldmann

FISCHER Sauerländer 2023, 15€

Schlagwörter: Fantasie, Abenteuer

Bäh! Ein fleischiger rosa Teppich entrollt sich eines Tages durch das Fens-
ter mitten in Kamis und Mikas Zimmer und katapultiert die Zwillinge hin-
auf in ein magisches Land in den Wolken. Der Teppich entpuppt sich als die 

Zunge des Chamäleons Konrad – dem Wächter von Wolkenhain. Hier oben dürfen alle so sein, 
wie sie sind, und niemand muss sich verstellen. Allen voran Konrad, der knallpink ist und seine 
Farbe nicht der Umgebung anpasst. Doch plötzlich wird der Wächter immer blasser und schwä-
cher. Können Kami und Mika das Chamäleon retten? Zum Vorlesen und Selberlesen von 5 bis 
10 Jahren.
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KAMI & MIKA – Das Geheimnis des magischen Strudels     (Band 2)  

Regina Feldmann

FISCHER Sauerländer 2024, 15,00€

Schlagwörter: Fantasie, Abenteuer

Verflixt! Als Mika sich bei der Prinzessinnenwahl heimlich am Büffet bedient, passiert ihr eine 
Riesenpanne: Mika sagt das verbotene Wort, bevor sie in eine Bombastfrucht beißt. Das bleibt 
natürlich nicht ohne Konsequenzen. Plötzlich taucht ein magischer Windstrudel auf, der die 
Zwillinge davonträgt und in eine wundersame Einöde befördert. Wo sind Kami und Mika da nur 
gelandet? Und viel wichtiger: Wie kommen sie wieder zurück?

Für 10 bis 12-Jährige

FENSTER IN DER NACHT: Geschichten der Hoffnung

Neal Shusterman

Loewe Graphic 2024, 22€

Schlagwörter: Graphic Novel, Fantasie, Holocaust, Hoffnung

Eine ergreifende Graphic Novel über die Hoffnung im Holocaust: Neal 
Shusterman, Gewinner des National Book Awards, erzählt fünf Ge-
schichten über die Shoah. Er erzählt von Träumen, wo träumen nicht 

mehr möglich ist, und lässt Augenblicke echten menschlichen Mitgefühls aufleuchten. Denn 
die Kraft der Vorstellung ist unser mächtigstes Werkzeug für die Zukunft, auch wenn wir die 
Vergangenheit nicht ändern können. In einer Zeit des wiederauflebenden Antisemitismus setzt 
der Bestsellerautor, der selbst jüdischer Abstammung ist, ein Zeichen gegen Hass und Gewalt. 
Die bewegendste Graphic Novel über den Holocaust seit Art Spiegelmans Maus.

TOMMY MÜTZE: Eine Erzählung aus Südafrika

Jenny Robson

Gulliver 2014, 5,95 €

Schlagwörter: Schulalltag, anders sein

Als Tommy neu in die Klasse kommt, verschlägt es selbst Doogal und 
Dumisani die Sprache. Denn Tommy trägt eine Wollmütze, die ihm über 
das ganze Gesicht reicht. Und die nimmt er noch nicht einmal beim Sport ab. Sehr merkwürdig, 
meinen Doogal, Dumisani und ihre Klassenkameraden und lassen sich alles Mögliche einfallen, um her-
auszufinden, was es mit der Mütze auf sich hat. Hat Tommy vielleicht Brandnarben im Gesicht, 
oder ist er im Zeugenschutzprogramm? Als sich das Geheimnis schließlich auflöst sind alle 
sprachlos: Damit hatte niemand gerechnet…
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IM KRIEG: Zwei illustrierte Tagebücher aus Kiew und St.Petersburg

Nora Krug

Penguin 2024, 28€

Schlagwörter: Alltag im Krieg, Tagebuch, wahre Begebenheit

Wenige Tage nach der russischen Invasion der Ukraine hat Nora 
Krug Kontakt aufgenommen zu zwei Menschen in Kiew und Sankt 
Petersburg, die ihr in wöchentlichen Gesprächen berichten, was der 
Krieg für sie bedeutet. Wie sie mit ihren Kindern darüber sprechen, 
mit Freunden und Fremden, ob sie arbeiten können und wie sie le-
ben. Was es heißt, wenn die Heimat zerstört wird. Und wie es sich 
anfühlt, wenn sie einem genommen wird, weil die eigenen Überzeu-
gungen nicht mit dem Krieg, den das Heimatland führt, vereinbar 
sind. Ausgezeichnet mit dem Overseas Press Club Award 2023, die 
L.A.-Times-Serie war für den Pulitzer Preis nominiert.

DU! Wer du bist und wie sich dein Körper verändert

Rachel Greener

Penguin 2024, 15€

Schlagwörter: Körperbild, Pubertät, Veränderung, Individualität

Jeden Tag werden wir ein kleines bisschen älter und jeden Tag ver -
ändern sich unsere Körper auf die ein oder andere Weise. Wie wer-
den wir also von einem Kind zu einem erwachsenen Menschen? 
Was genau passiert während der Pubertät im menschlichen Körper 
und inwiefern verändert sich das Gefühlsleben der Heranwachsenden? Auf all diese Fragen fin-
det sich hier die passende Antwort. Die Besonderheit des Buchs besteht in der gendergerechten 
und diversen Herangehensweise in Bild und Sprache. Ein innovatives Sachbilderbuch für Kin-
der ab 7 Jahren, das die Veränderungen während der Pubertät anschaulich, klar und ohne falsche Sch-
am darstellt – divers und absolut am Puls der Zeit!

AFRIKA: Kreuz und quer durch einen bunten Kontinent

Kim Chakanetsa, Mayowa Alabi

Gerstenberg 2023, 26€

Schlagwörter: Geographie, Reise, Kultur(en), Natur, Portraits

Lebendig,  kontrastreich,  überraschend  -  in  diesem Jugendsachbuch 
unternehmen wir eine Reise durch einen faszinierenden Kontinent, die 
uns so viel Neues entdecken lässt.
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DAS GEHEIMNIS HINTER DEM REGENBOGEN

Yannick-Maria Reimers

Alibri 2020, 16€

Schlagwörter: LGBTQAI+, Gefühle

Hinter dem Regenbogen leben ganz besondere Wesen: sie haben nicht nur verschiedene Farben 
und Formen, sondern sie denken und fühlen auch ganz unterschiedlich. Maxie fühlt sich zu kei-
ner der Farben richtig zugehörig und beschließt deshalb eines Tages, sich statt blau oder rot ein-
fach mal gelb anzumalen. Doch oh Schreck: Das Blau und das Gelb vermischen sich zu Grün,  
und Maxie gefällt diese Farbe überhaupt nicht. Und was würde wohl Love zu seiner grünen Ge-
stalt sagen? Da bekommt Maxie von Orange einen großartigen Rat. Ein buntes Mutmach-Buch 
für alle Regenbogen-Menschen.

SNAPDRAGON

Kat Leyh

Reproduct 2023, 20€

Schlagwörter: Comic, Magie, Fantasie, Freundschaft

In Snaps Stadt wohnt eine Hexe. Zumindest geht das Gerücht um. Aber 
auf den ersten Blick scheint Snap die vermeintliche Hexe namens Jacks 
nur eine internetaffine alte Dame zu sein, die online Skelette von überfah

renen Tieren verkauft – nachdem sie ein klitzekleines Ritual durchgeführt hat, um deren Geister 
zur Ruhe zu bringen. Das ist ein bisschen gruselig, stimmt schon, aber Snap findet es auch ir-
gendwie cool. Je besser Snap ihre neue Bekannte jedoch kennenlernt, umso mehr beschleicht 
sie der Verdacht, dass Jacks womöglich wirklich über magische Kräfte verfügt – und eine beun-
ruhigende Verbindung zur Vergangenheit von Snaps Familie zu haben scheint Ausgezeichnet 
mit dem Leipziger Lesekompass 2024, nominiert für den Deutschen Jugendliteraturpreis 2024.

WO KOMMST DU DENN HER? Warum das die falsche Frage ist 
und was uns wirklich ausmacht

Sonja Eismann, Naira Estevez

Beltz & Gelberg 2022, 15€

Schlagwörter: Anderssein, Identität

»Wo kommst du denn her?« ist eine Frage, die harmlos gemeint sein kann, aber Menschen ras-
sistisch ausgrenzt und verletzt. Es ist Zeit, dem etwas entgegenzusetzen! Wir stellen 20 Fragen, 
die uns alle angehen: Wofür stehen unsere Namen, unsere Kleidung, unsere Erinnerungen? Wel-
che Musik, welche Düfte, welches Essen lieben wir? In welcher Sprache fluchen wir, beten wir, 
träumen wir? Illustrationen geben Antworten, indem sie erlebte Realitäten sichtbar machen. 
Texte bieten Sachinformationen mit historischen und gesellschaftlich kulturellen Fakten. Ein 
Buch, das neue Perspektiven schafft und zum Hinterfragen provoziert.
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https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/48681-wo-kommst-du-denn-her.html
https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/48681-wo-kommst-du-denn-her.html
https://reprodukt.com/products/snapdragon
https://www.alibri.de/Shop/Produktdetail/ProductID/983


REGENBOGENTAGE

Nora Dasnes

Klett 2021, 18€

Schlagwörter: LBTIQAI+, Pubertät, Graphic Novel

Tuva hat große Pläne für die Siebte: Ganz viel Tagebuch schreiben, 
mit Bao und Linnéa die beste Base im ganzen Wald bauen, einen 
Übernachtungsgeburtstag feiern, und – vielleicht – sich verlieben. 
Aber nach den Sommerferien ist alles anders. Plötzlich muss man 
sich entscheiden: Gehört man zu den Mädchendiesichverlieben, die 
Latte Macchiato trinken und shoppen gehen, oder zu den Mädchen-
diesichNICHTverlieben,  die  Schlabber-T-Shirts  tragen  und  allen 
Mädchenkram peinlich finden? Linnéa steht auf der einen, Bao auf 
der anderen Seite und Tuva irgendwo dazwischen. Und dann verliebt 
sie sich tatsächlich...
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https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/regenbogentage.html
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